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Coaching
contre le cancer

Le programme de coaching
a distance[Tribu] Cancer a été
lancé en janvier 2010 avec le
soutien de la Fondation Amgen.
Il s’inscrit dans les objectifs
du Plan cancer 2009-2013 : ai-
der les personnes en cours de
traitement ou en rémission a
retrouver leur place dans
le monde professionnel. Ce
programme évolue encore
cette année avec la signature
récente d’une convention de
partenariat avec I'AEC-EMCC
France, association de réfé-
rence dans le domaine du coa-
ching. Désormais, les partici-
pants au programme bénéfi-
cieront d’'un coach profession-
nel qui les aidera a construire
leur projet et d’un tuteur pour
les orienter, les informer et les
accompagner tout au long de
leur formation. Dans le cadre
de ce partenariat, les coachs
professionnels pourront béné-
ficier d’'une formation spéci-
fique dans I"accompagnement
des personnes malades, par le
biais de modules de 20 heures
en e-learning (psychologie du
patient, soins de support et ini-
tiation a 'oncologie médicale,
techniques de soutien a dis-
tance, démarches sociales et
cancer, éducation thérapeu-
tique). L'objectif de cette
deuxiéme année est de réaliser
100 nouveaux coachings et de
pérenniser le service grace aux
financements de la formation
professionnelle. Rappelons que
Tribu Cancer, créée en 2004, est
une association de malades et
de proches spécialisée dans le
soutien a distance des per-
sonnes touchées par la maladie.
www.tribucancer.org D
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Tribu Cancer.org
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Tribu Cancer développe son programme « Coach Tribu Cancer » et signe
une convention avec I’Association Européenne de Coaching
(AEC-EMCC France)

Paris le 11 avril 2011

Tribu Cancer, association de malades et de proches spécialisée dans le soutien a distance des personnes
touchées par la maladie, annonce aujourd’hui la signature d'une convention de partenariat avec I'AEC-EMCC
France, association de référence dans le domaine du coaching.

L'objectif de ce partenariat est d’améliorer et de garantir le nombre et la qualité des coachings
réalisés dans le cadre de ce programme en faveur du retour a la vie professionnelle des
personnes malades, en cours de traitement ou en rémission.

Le programme de coaching a distance Tribu Cancer pour les malades du cancer en France a été lancé en janvier
2010 avec le soutien de la Fondation Amgen. Original et novateur il s’'inscrit dans les objectifs du Plan Cancer
2009-2013 en aidant les personnes en cours de traitement ou en rémission a retrouver leur place dans le monde
professionnel.

« Pour moi, cet accompagnement a été capital, il m'a permis de retrouver confiance en moi, alors que je doutais de
mes capacités a reprendre un travail» témoigne Muriel, 45 ans qui a retrouvé son poste dans la fonction publique
territoriale aprés un arrét maladie de 2 ans et demi.

« Avec le cancer jai perdu mon ancien travail mais le programme m’'a permis de définir un nouveau projet
passionnant et de devenir créateur d’entreprise ! » déclare Olivier, 50 ans, atteint d’'un cancer du poumon.

En 2011 le programme évolue pour mieux répondre aux besoins exprimés par les patients.

« Aprés une année pilote, il est apparu que 'accompagnement devait se dérouler sur une période plus longue, étre
élargi a des prestations complémentaires au coaching et qu'il devait étre effectué par des intervenants
professionnels.

Nous avons également constaté une forte attente des patients de participer activement a la construction de leur
projet professionnel, avec une demande d’'information et de formation. », indique Jean-Louis Laporte Président de
Tribu Cancer

Ainsi, pour assurer des prestations de trés haute qualité et permettre aux participants de travailler avec des
intervenants professionnels, Tribu Cancer a signé le 30 mars 2011 une convention de partenariat avec I’AEC-
EMCC France, association de référence dans le domaine du coaching, qui posséde une dimension européenne et
partage les valeurs de solidarité de Tribu Cancer.

Désormais, les participants au programme bénéficieront des aides suivantes :

- Un coach professionnel qui les aidera a construire leur projet en leur permettant par exemple d’identifier leur
type de personnalité, de repérer les conditions de réussite, d'identifier et gérer les situations source de stress.

- Un tuteur pour les orienter, les informer et les accompagner tout au cours de leur formation.

Dans le cadre de ce partenariat, les coachs professionnels pourront bénéficier d’'une formation spécifique dans
'accompagnement des personnes malades, par le biais de modules de formation de 20 heures en e-learning. 5
modules sont proposés : psychologie du patient, soins de support et initiation & I'oncologie médicale, techniques de
soutien a distance, démarches sociales et cancer, éducation thérapeutique.

L'objectif de cette deuxiéme année est de réaliser 100 nouveaux coachings et de pérenniser le service grace aux
financements de la formation professionnelle.

Tribu Cancer aide aussi les malades a obtenir les financements de formations professionnelles complémentaires
(bilan de compétence, rédaction de CV, graphologie...) auxquelles ils sont éligibles.

Tribu Cancer, Association nationale sans but lucratif reconnue d’intérét général
Siege social : 112, Boulevard de Rochechouart, 75018 Paris.
Tél. : 0 820 320 369 - Courriel : contact@tribucancer.org - www.tribucancer.org



Les personnes éligibles pourront bénéficier du programme de coaching solidaire® élaboré par 'AEC-EMCC
France dans le cadre de son engagement social et humaniste.
Un guide pratique du projet professionnel est en cours de constitution.

Enfin, pour faciliter 'accés au programme, un annuaire des coachs professionnels sera créé.

« Par son écoute, son empathie, ses techniques propres et son questionnement, le coach professionnel
accompagne celui qui fait appel a ses services pour I'aider a trouver ses propres solutions.

Il n’est ni conseiller, ni formateur, ni psychothérapeute, c’est un professionnel du coaching qui a suivi une
formation spécifique sérieuse, qui a fait un travail sur lui de plusieurs années, qui a un superviseur pour sa
pratique, et qui s'’engage a respecter une charte déontologique... Il travaille de maniere rigoureuse dans la
bienveillance, le respect de I'autre et de ses particularités personnelles, dans I'absence de tout jugement.

Alors quoi de plus normal pour ’TAEC-EMCC France, I'une des plus importantes association de professionnels du
coaching, de proposer a ses adhérents volontaires de répondre a l'invitation de Tribu cancer pour faire un bout de
chemin aux cdtés de personnes atteintes de maladie qui ont besoin d’étre accompagnées dans la réalisation de
leur projet personnel ou professionnel ? Ca nous a semblé une EVIDENCE ! »,déclare Frangois Spicq Président de
I’Association Européenne de Coaching.

A propos de Tribu Cancer

Association de malades et de proches, reconnue d'intérét général, spécialisée dans le soutien a distance des
personnes touchées par le cancer. Née en Aolt 2004, a l'initiative de Nathalie Laporte, elle méme atteinte d'un
cancer, l'association s'est donné pour mission de rompre l'isolement des malades et de leurs proches en leur
apportant des soutiens par Internet ou téléphone et en les accompagnant dans des projets. L'association a
développé plusieurs services gratuits et interactifs notamment un service de soutien psychologique par mail, la
nuit, « Mail de Nuit» et des émissions de Radio en direct sur Internet. En partenariat avec I'Institut National du
Cancer (INCa) l'association a aussi aidé les plus démunis a avoir accés a un soutien a distance avec un
programme pilote de formation et de mise a disposition d’ordinateurs avec Internet.

Pour plus d’informations : www.tribucancer.org

A propos de I’Association Européenne de Coaching ( AEC-EMCC France)

Point de rencontre de tous les acteurs du coaching I'Association Européenne de Coaching (AEC-EMCC France)
est ouverte a tous les professionnels ayant une pratique effective du coaching (a titre principal ou comme
complément d'activité) et une formation spécifique effectuée ou en cours : coachs, consultants, conseil, formateurs,
psychothérapeutes, responsables de ressources humaines, chercheurs. Sont représentées toutes les formes de
coaching dans le respect des différents modéles de référence. L'AEC-EMCC France organise régulierement des
conférences et ateliers, des colloques, des groupes de réflexion et de recherche ou de partage d'expérience. Elle
développe aussi le coaching solidaire® dont I'objectif est d'ouvrir I'accés au coaching a des personnes qui n’en ont
pas les moyens, faire connaitre par ce biais le coaching au plus grand nombre. Elle a vocation a étre représentée
dans les principales régions de France et dans les principaux pays d'Europe.

Pour plus d’informations : www.aecoaching.eu

A propos de la Fondation Amgen

La Fondation Amgen (www.amgen.com/citizenship/overview.html) se consacre a faire progresser I'enseignement
des sciences, a améliorer I'accés des patients a des soins de qualité et enfin, a renforcer les communautés dans
lesquelles vivent et travaillent les collaborateurs d’Amgen.

Depuis 1991, la Fondation a octroyé des subventions de plus de 130 millions USD a des organisations a but non
lucratif, des Etats-Unis, de Porto-Rico et d’Europe qui ont un impact sur la société, grace a des idées motivantes et
innovantes. Elle a également apporté son aide, au niveau national et international, lors de diverses catastrophes.

A propos d'United Way Worlwide (UWW)

United Way Worlwide, est un acteur majeur dans le monde dans le soutien aux organisations caritatives avec pres
de 1.800 réseaux aidés dans 45 pays et territoires. United Way Worlwide fait progresser le bien commun, crée des
opportunités pour une vie meilleure pour tous, en mettant I'accent sur I'éducation, le revenu et la santé. Le
mouvement United Way mobilise de nombreux bénévoles et volontaires, aide a la collecte de millions d’Euros en
faveur d’actions d'intérét général. UWW est une organisation dont le siége social est a Alexandria, Virginia, Etats
Unis, et bénéficie des exemptions d'impéts en tant qu’organisation caritative selon la Section 501(c) (3) du code
fiscal américain.

Contact Presse : Tribu Cancer
Jean-Louis Laporte Président
Port : 06 08 00 26 22
Jeanlouis.laporte @tribucancer.org

Tribu Cancer, Association nationale sans but lucratif reconnue d’intérét général
Siege social : 112, Boulevard de Rochechouart, 75018 Paris.
Tél. : 0 820 320 369 - Courriel : contact@tribucancer.org - www.tribucancer.org
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Coach Tribu Cancer: bientdét un nouveau soutien pour retrouver un emploi aprés un cancer

PARIS, 14 janvier (APM Santé) - Association spécialisée dans le soutien a distance des personnes
touchées par cette maladie, Tribu Cancer lance un programme de formation de coachs, afin de leur
permettre d'accompagner des patients en traitement ou en rémission sur le chemin de I'emploi.

"Le cancer casse la marche professionnelle. Les solutions existent, mais il peut étre nécessaire d'étre
aidé pour retrouver une place dans le monde professionnel”, a considéré Jean-Louis Laporte, président
de Tribu Cancer, lors d'un entretien téléphonique avec I'APM.

L'association entend lancer dans le courant de I'année 2010 un nouveau service gratuit baptisé "Coach
Tribu Cancer". Celui-ci proposera aux patients touchés par le cancer un accompagnement pour réaliser
un projet professionnel.

Ce soutien se présentera sous la forme d'un coaching et s'adressera aux "patients au domicile comme
a I'ndpital, grace a des consultations individuelles par téléphone, a raison de deux a cinq heures par
semaine sur une période moyenne de deux mois", précise l'association dans un communiqué.

Le premier temps de cette initiative sera consacré a la création du programme de formation des
coachs, explique Jean-Louis Laporte. Il s'agira d'une formation ouverte a distance (FOAD) s'articulant
autour de six modules de 20 heures chacun.

Chaque module sera utilisable de maniére indépendante, par exemple par des bénévoles qui souhaitent
acquérir une formation, ou par des malades voulant "prendre leur destin en main" et qui recherchent
une éducation thérapeutique, cite le président de Tribu Cancer.

Lors d'une premiére phase, cing coachs "pilotes" (bénévoles) ont été recrutés parmi une cinquantaine
de candidats, annonce-t-il. La moitié sont issus du milieu médical ou psychosocial, comme le
Professeur Jean-Pierre Lotz, oncologue a I'hépital Tenon (AP-HP). Les autres sont des professionnels de
I'accompagnement de projet, plus habitués a travailler avec des "managers", mais sensibilisés a la
maladie par une expérience personnelle ou par lI'intermédiaire de proches.

"Pendant un an, on sera dans le cadre d'une expérimentation. On demandera sans cesse l'avis des uns
et des autres, coachs et patients, pour ajuster le programme et en avancant, on adaptera le
processus", prévoit Jean-Louis Laporte. Cette année expérimentale bénéficie du soutien financier de la
Fondation Amgen.

"L'objectif est ensuite de généraliser et de pérenniser cette formation avec des équipes de 20 coachs
par an. Chaque coach pourra suivre jusqu'a 50 projets professionnels de malades par an", espere
I'association.

"A la fin de I'expérimentation, le service restera gratuit pour les malades et les proches, mais les
coachs eux seront rémunérés”, précise Jean-Louis Laporte.

lls auront ainsi la possibilité d'étre employés par des organismes, des collectivités ou méme par I'Etat,
ou pourront opter pour I'exercice libéral, suggére-t-il.

C'est une nouvelle approche de métier (...). Dés le démarrage, nous serons en relation avec
I'éducation nationale et I'Institut national du cancer (Inca) pour envisager, a terme, une possibilité de
certification de la formation, confie Jean-Louis Laporte. "Mais cela prendra du temps", reconnait-
il./tn/ar
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ENCORE BRAVO |

A Alexander Prior, ce jeune prodige
britannique de 17 ans qui vient d'étre choisi
par 'orchestre symphonique de Seattle

pour étre I'assistant des nombreux chefs
d’orchestre invités cette année. Il ne supporte
pas qu’on le qualifie de surdoué ou de génie.
Il a pourtant déja composé une quarantaine
d’'ceuvres et dirigé plusieurs grands
orchestres en Europe.

A Benjamin Lucas, jeune lauréat du
concours Planéte Reporter pour sa vidéo
Algues vertes : le réveil paysan. Lancé

a la suite de la conférence de Copenhague
par ’hébergeur YouTube et le site
d'information LeMo: de.fr, ce concours est
destiné a découvrir les nouveaux talents

du journalisme et a promouvoir la protection
de 'environnement.

A Tribu une association

de malades et de proches spécialisee dans

le soutien des patients, qui vient d’annoncer
le lancement de Coach Tribu Cancer, un
programme d'assistance a distance. Il s’agit
d’aider les personnes en cours de traitement a
maintenir le lien avec le monde professionnel.

A Justo Gallego, 84 ans, qui depuis

plus de 40 ans construit une cathédrale de
ses mains, dans les environs de Madrid.
Sans aucune connaissance en magonnerie
ni en architecture, il a réussi a monter un
édifice de 8 000 m?, surmonté d’une coupoie
de 40 m de haut. Quand son ceuvre sera
achevée, Il compte en faire don a IEglise.
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